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vinaigrette

Salade de blé basilic FHP

Restaurants scolaires

Menus du 01 au 05 juin 2026

Salade de lentilles B0

Cordon bleu
SV : Cubes de colin panés

Paupiette de veau
sauce provencale
SV : Colin sauce ciboulette
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Chou-fleur
a la béchamel

Courgettes

Suisse aux fruits bio

Tartare nature

] Produit issu de l'agriculture
biologique

9 Produit local / circuit court
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Yaourt fermier nature bio
et sucre

Emmental (coupe)
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Produits
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Liégeois chocolat

Les fruits regorgent de vitamines !
Elles sont essentielles aux cellules de ton corps
pour bien fonctionner.
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les maladies,
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vue et la vitamine B aide ton corps & bien
fonctionner.

Les fruits sont également riches en eau et
permetient 3 ton corps de s'hydrater. Source de
fitres, is participent au bon fonctionnement de ton

» tube

Enfin ils sont riches en ghicides (sucres) qui
servent de carburant pour ton cerveau et pour tes
muscles.
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