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Restaurants scolaires
Menus du Lundi 22 au Vendredi 26 Janvier 2024

Semaine 04 @ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Repas bio végétarien
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Plat ™ Dos de colin d'Alaska Filet de poulet aux Couscous de beeuf et Tab/ X
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« Pomelin aline » te fait découvrir :
- Mercredi : Hoki sauce aux herbes . ] : :
- Jeudi : Couscous de la mer Pomme de reinette et pomme d'api, tapis tapis rouge,
- Vendredi : Omelette @ Pomme de reinette et pomme d'api, tapis tapis gris...
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Produit local 9

Produit issu de |'agriculture biologique
Produit de saison 3 ‘
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La pomme est le fruit le plus consommé en France.
Il en existe plus de 20 000 variétés !
Pleine de vitamines, de minéraux, et de fibres,

elle est excellente pour la santé.

Compte-tenu du contexte octuel difficile en termes d’appr

s en produits ol , les menus sont exceptionnellement @ titre indicotlf

: céréoles

Tous nos plats sont susceptibles de contenir les 14 gé
Selon l'orticle R.112-14 du décret du 17 ownl 2015, lo cuisine centrole met 6 disposition un repas sons les 14 olergénes réglementoires, qvnml!yredanxkdtwosmfdépbyépmmtm&mmmt

du gluten (seigle, bié, orge, avoine, ép ., kamut), és, oeufs, sojo, lait, fruits & coque, céleri, de, sésome, dride sulfi et sulfites, lupin et mollusques.
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