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Salade napoli bio

Restaurants scolaires

Menus du 23 au 27 mars 2026

Knacks de volaille
SV : Falafels blo

Poisson pané

Petits pois BB | Carottes bio persiliées Bl

9

Petit Louis Yaourt fermier sucré =
&

Purée de fruits bio = Fruit &

Mélange 3 crudités

(carottes, chou-blanc, célerl)

)
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Vendredi
Repas végétarien

Salade iceberg 9

Jambon grill*
SP : Réti de dinde Chili de légumes
SV : Omelette
Purée de pommes
de terre Riz

Coulommiers bio
(coupe)

Yaourt vanille bio =

Liégeois chocolat

Muffin nature
aux pépites de chocolat

# Les menus sont 4 titre indicotif et sont susceptibles d'étre modifiés »
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¢ Recette du Chef

! W Issus du commerce équitable

$V/ SP : Sans viande / Sans porc
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Elle posséde de nombreuses vertus. Elle est source de
vitamines qui favorisent ls bonne santé de nos muscles et
de notre peau.

Il en existe plusieurs variélés : blanche, violette, jaune ou
orange, les selon les couleurs.
Plus |a couleur de |a carotie est foncée, plus ses
propriétés nutritives sont intéressantes.




