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Lundi
Repas biologique

Semaine 06

Restaurants scolaires
Menus du Lundi 5 au Vendredi 9 Février 2024

e Mardi Mercredi Jeudi

Repas végétarien

Entrée

Plat
Principal « 3

) Légume

Lodgl
w

Emincé de poulet bio
New Delhi

Chou-fleur bio

‘MR Féculent
Produit .5(’ Le carré bio
laitier : .ﬁ‘ (coupe)

%{ Dessert

AN

Salade de blé bio Carottes rapées Salade waldorf Betteraves vinaigrette

Raviolis a l'oriental

Suisse aux fruits

Biscuit moelleux au

Paupiette de veau

Filet de colin sauce
au jus @

aurore
bio .
Lentilles aux

petits legumes

Purée de potiron

Samos

/ \Maestro j \ Fruit bio

Chanteneige

chocolat

s de substitution :

p

- Lundi : Cubes de colin 3 céréales

- Mercredi : Nuggets de blé

- Vendredi : Samoussa aux légumes
Poisson a la chinoise

N

Repas sans porc :
- Vendredi : Sauté de poulet au
caramel

Présence de porc signalée por * /
\

Produit issu de I'agriculture biologique m
Produit de saison g ‘

Le 10 Février débute le Nouvel An en Chine,
sous le signe du "Dragon”.
&\ Et oui, selon le calendrier chinois,
la nouvelle année ne commence pas le ler Janvier.
Aussi appelé Nouvel An Lunaire ou Féte du Printemps,
ce festival est le plus important pour les communautés asiatiques
a travers le monde entier.
Pendant quinze jours,
les chinois se réunissent en famille,
se déguisent, font la féte

Y

&85

et le dragon danse dans les rues.

Houyel )
cav Chiveis

Veudredl

Compte-tenu du contexte actuel difficile en termes d’approvisionnements en produits alimentaires, les menus sont exceptionnellement a titre indicatlf

Produit local 9
Dessert du chef
\ ¢ o
Tous nos plots sont de les 14 ollergé : céréales

du gluten (seigle, blé, orge, avoine, épe , kamut), fs, ocufs, des, sojo, lait, fruits & coque, céleri,

, sésome, onhydride sulf

Selon l'orticle R.112-14 du décret du 17 ovnl 2015, lo cuisine centrole met & disposition un repas sons les 14 ollergénes réglementaires, Qui s'intégre donskdlspouvfdépbyepwmémuummt
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restouration pour en bénéficier et jtre les if

Les
groupes
d'aliments

laitiers




