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Restaurant scolaire ‘

Menus du 06 au 10 Octobre 2025 =

Salade pastourell Taboulé Salad bi o R s
e pastourelle abou alade verte bio EFBES
Pizza des Cimes
izades Ches Escalope viennoise Colin poélé au beurre &
Gratin de coquillettes bio
aux dés de jambon*

Haricots verts 5 9 Petits pois 5551 20 Chou-fleur béchamel
% a Tartare nature Emmental (coupe) Yaourt nature sucré bio = Saint Nectaire L)
Fruit Purée de fruits L4 Fruit bio B [ Mousse au chocolat bio
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Le petit pois, aussi appelé pois potager, est ['un des
Vert et crog il 3 un goOt lége sucré,
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préparations
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Sussi cru comme une
Il en existe deux variétés : omumw
Le petit pois est concentré en fibres, en proténes et en
vitamines B.
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