SUD(-:SST TRAITEUR Restaurants scolaires ‘
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Menus du 09 au 13 février 2026 =

so7 e Vendredi
Repas végétarien
Radis beurre Salade pestonrslie ) Salade verte iceberg @ Selade detix b0 =]
vinaigrette a la provencgale

Knacks de volaille Poisson pané Coquillettes 1 Picoussel
SV : Nuggets de blé aux dés de jambon'
SP : Coquillettes blo aux dés de
volaille
Purée Carottes bio ] SV : Coquilllettes au saumon Haricots verts bio &)
de pommes de terre persillées persillés
Coulommiers bio = Yaourt fermier nature @
Cantal Ll g pesen : Edam
Liégeois chocolat Fruit Moelleux citron Fruit o~
-mn“'::d-hvhm o~ Réglon Ultrapériphérique gﬂ-—«-u—-m—- \
Indication d'origine protégée
9 Produit local / circult court . s m ~ ' ‘
= (@) Aeponstion donigine controise =3 \ o
) Les légumes verts sont trés riches en vitamines, minéroux et
© Piche responsatie &/ Recette du Chet SV S tata & S fowe . e s il il i o
Joliment colorer nos assiettes.
s forg et aldent & pré
) malodies.

A noter que, d'un point de vwe ), lo fe g
verts” ne signifie pas de couleur verte mols légumes frols, & lo
diffrénce des gumes secs comme les Mgumineuses flentiles,

féves, pois chiches, etc...).
- P gettes, - peu importe o
lewr, les ié verts sont 0 sons !

Produits 3
sucres

Produits

laitiers

Les groupes alimentaires
/‘
Matiéres
grasses
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