Restaurants scolaires

SUD EST TRAITEUR Menus du Lundi 19 au Vendredi 23 Mai 2025
PROXIMITE

Les groupes

Vendredi Falinents

Semaine 21 Lundi Mardi & Jeudi

Repas végétarien bio
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Repas de substitution :

- Lundi : Quenelles sauce tomate basilic
- Mardi : Escalope panée végétale

- Mercredi : Colin sauce aux poireaux

« Georgette, la courgette » t'informe :

Mardi, des courgettes.

Ce légume est treés riche en minéraux et oligo-éléments bons pour ta santé !
La courgette fait partie de la famille des courges.
Au XVIII éme siécle, les italiens eurent l'idée de consommer certaines variétés
Légende: de courges avant qu'elles ne soient parfaitement miires.
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Tous nos plots sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten (seigle, bié, orge, ov aine, épeautre, kamut), crustacés, ceufs, poissons, arochides, sojo, loit, fruits & coque, céleri, moutarde, sésome, onhydride sulfureux et suffites, lupin et mollusques.
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